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Edito : Cathy Mayayo  

Pfffffffffff,  quel weekendé. 
Des larmes cette semaine mais de joie, car lô®mo-
tion lôemportera d®s samedi soir avec cette victoire 
bien loin des espérances pour les filles de N3 et 
moi même. Devant le 5ème de la poule, bien plus 
huppé, avec des gabarits impressionnants, sans 
oublier des savoir faire qui ¨ lô®chauffement fai-
saient déjà bien peur, les filles du RSJH ont créé 
un exploit en battant les Parisiennes. Il y a 
quelques mois je disais que la chose transmise par 
les anciennes du club ®tait un h®ritage dôamour, de 
respect du club. Ne jamais baisser les bras et se 
battre même menées de 15 buts. Samedi cet pas-
sation de valeurs aura connu tout son sens, car à 9 
minutes du terme être menées de 6 buts et enfiler 
un 7 ¨ 0 pour sôimposer reste peut °tre un holdup 
diront certains, moi je dis, la rage, une culture, un 
h®ritage, que le RSJH a en lui, et quôil transmet de 
génération en génération. En tout état de cause, le 
RSJH a fait un très grand pas vers le maintien, bien 
plus t¹t que pr®vu, reste 5 rencontresé.. 
Lôautre satisfaction reste pour moi sans conteste ce 
weekend la victoire de notre ®quipe de lôAube f®mi-
nine qui dans un gymnase caillotin blindé et haut 
en chant et en couleur a réussi contre toute attente 
à faire chuter le Jura dans une ambiance de 
dingueé.Nos f®minines sont qualifi®es pour le 
3¯me tour National, ¨ lôidentique des garons, qui 
en Haute Saône auront décroché également le 
billet pour le tour suivant. Quelle joie, je vous as-
sure que lô®motion fut aussi grande que la veille, 
comme quoi être parfois râleuse, contestataire, et 
directive ne fait pas oublier que tout un chacun à 
une sensibilit®é. 
Je ne peux passer sur un constat, la participation 
de tous nos bénévoles, samedi et dimanche, tous 
au taquet, ils ont assuré, assumé et ont été 
é.parfaits! Que dire, dôautre, certes ils sont dans 
lôombre, dans la cuisine, dans la buvette, ¨ la table, 
aux photos, etc...mais sans eux, pour nous les 
techniciens ce serait difficile, dô°tre aussi perfor-
mant. Alors chapeaux bas, vous êtes des cham-
pions dans vos rôles respectifs, et nos victoires 
sont les vôtres, Un coup de chapeau à tous les 
autres collectifs, bravo pour vos résultats, et no-
tamment aux gars de Peter, qui continuent leur 
course vers un match couperet, celui contre Savi-
no, dans 2 semainesé. 
Bonne semaine.. 

 
Nouveauté  

A la buvette le weekend Gaufres  

Nutella ou chantilly à 2 euros  



RSJH  bat COLOMBES 29 à 28  

Renversantes ...lôexploit de la  

saison, pour les filles de N3!  
Gardiennes: Claire 13 arrêts et  Jessica 1 arrêt: Buteuses Mélanie 4/7 dont 4 pénaltys; Mégane 3/7; Elfie 2/3; Nanou 1/6, Margot 
15/27, Romane 0/2; Lisa 1/2;  Cindy 2/3. 

A lôaller les filles de Cathy avaient pris une racl®e monumentale 
(29 ¨ 17), en ®tant absentes dans tous les secteurs de jeu. 
Certes le voyage épique et 2 heures coincées dans un embou-
teillage nôavait gu¯re arrang® la situation. Arriv®es juste 15 
minutes avant le match, le 12 à 2 en 12 minutes avaient laissé 
des traces.  Ces fameuses traces auront été ressassées, du-
rant les 15 derniers jours, et même si la mission de faire chuter 
le 5¯me paraissait infaisable, la mobilisation concernant lôimpli-
cation de toutes fut la priorité. Ne pas sombrer et ne pas être 
ridicules. Déjà la semaine dernière devant Altkirch, le leader de 
la poule, le match fut certes perdu, mais la combativit® et lôim-
plication en seconde mi-temps ont permis au staff de travailler 
en vu des dernières échéances que sont, Dambach cette se-
maine, le déplacement à Bogny et la réception de Villiers. 3 matchs sur le papier bien plus abordables que celui de ce wee-
kend.  Alors les  points de cette semaine, il faut sôen d®lecter car la bande ¨ Margot, cette derni¯re imp®riale avec 15 buts à 
son actif dont 12 en seconde mi-temps et 7 dans  les 9 derni¯res minutes fera se lever un public venu en masse et ne sôatten-
dant certainement à cette fin en fanfare. Pourtant dés la rencontre on sentait les filles bien dans leurs baskets, à la pause elles 

avaient fait le travail avec un plus 2 bien g®r®. Mais lôon sait que la reprise 
est parfois difficile pour Chris et ses copines, et en 3 minutes les Colom-
biennes reviennent ¨ 15 partout. Le mano ¨ mano ne durera que jusquô¨ 
la 40ème minute, les pertes de balles et tirs précipités feront  le jeu des 
adversaires...jusquô¨ 49 minutes et 33 secondesé..  Car men®es de 7 
buts , la double exclusion adverse, pour faute de défense, puis contesta-
tions envers les arbitres sera exploitée avec brio par les vertes et rouges.  
Tout dôabord, Margot sonnera la r®volte en r®cup®rant un ballon en d®-
fense et dans une course de 30 mètres plantera cette banderille  au fond 
des filets parisiens. Tactiquement la stricte fera mouche, car à 4 autour 
devant une Laétitia bien épaulée par ses comparses Cindy et Nanou elle 
mettra un grillage infranchissable, Claire fera le reste de ses cages, stop-
pant au passage un 7 mètres. La révolte, la guerre, bref le scénario im-
pensable, toutes se battent, Lisa comme une acharnée se bat sur tous 
les ballons et imprime un rythme effréné, le public se met à y croire, et les 
filles elles, Margot en t°te y croient dur comme fer! Et lôimpensable sera 
bien là, elles reviendront à 26 partout puis dépasseront, le reste sera 
avec les tripes et les encouragements, la victoire sera au bout, la plus 
belle de la saisoné..Samedi prochain, Dambaché.au suivant... 

Nationale 3  
Féminines (SF1) 

Margot: ç Jôai tout donn®, 

pour mes copines qui 

®taient  remont®es ¨ bloc 

et , je les ai aid® côest tout è. 

La joieé. 



RSJH bat CHEVILLON 28 à 21  
UNE VICTOIRE LONGUE A SE DESSINER  ! 

Gardiens : Olivier 10 arrêts, Thibaut 10 
Joueurs : Lo 1, Ludo 8, Cédric, Pierre, Lucas 1, Marco 9, 
Olivier 4, Dorian 2, Marc 3 
Délicat déplacement de nos seniors ce samedi à Chevillon, 
toujours difficile ¨ manîuvrer dans son gymnase. Le d®but de 
rencontre est équilibrée et il faut attendre la 11ème minute pour 
voir les protégés de Peter prendre une avance de 2 buts sur le 
premier 7 mètres, sur 6 au total, transformé par Marco. Ludo 
très efficace et bien servi par ses partenaires, signe le +4 après 
21 minutes de jeu. Les Marnais ne d®sarment pas et vont profi-
ter de lôexpulsion dôOlivier qui sôinterpose sur une contre-
attaque, pour rester dans la partie, 15-12 à la mi-temps pour 
les Sancéo-caillotins, malgr® le bon apport dôOlivier auteur de 3 
buts sur son aile. Au retour des vestiaires les locaux font le 
forcing. Soutenus 
par un public qui 
donne de la voix,  
ils parviennent à 

égaliser à 17 partout après 6 minutes de 
jeu. La blessure à la cheville de Marco 
donne des sueurs froides à son équipe 
qui a du mal ¨ poser le jeu et sôorganiser 
en attaque placée. 20 partout au quart 
dôheure de jeu et lôon se dit que la fin de 
rencontre va être tendue. Mais les coé-
quipiers de Thibaut ont décidés de res-
serrer leur d®fense et vont profiter dôune 
baisse de régime locale pour prendre un 
avantage définitif. Ludo toujours, Lucas et 
Dorian qui prêtent main forte à leur 
®quipe et le RSJH creuse lô®cart pour 
sôimposer au final 28 ¨ 21. r®ception de 
St Brice, qui a tenu tête aux Savino-
Chapelains, dimanche prochain à Ro-
si¯res pour tenter de lôemporter et entre-
tenir lôespoir.  

Prénationale 
Masculins (SM1)  

Lulu ne refusera pas le 

duel, il ira au charbon...  

Lucas d®termin® et perfor-

mant en 1 ce weekend! Pierrot, la rage... 
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RSJH  bat CHALONS 35 à 15  
Victoireé sans effort! 

 

 

 

   Samedi, dans son gymnase, lô®quipe de Rosi¯res affrontait 
Châlons-en-Champagne lors de la 19ème journ®e. A lôissue du 
match aller, nous avions été agréablement surpris de la presta-
tion de nos adversaires. Nous en avions conclu que le match 
avait été intéressant pour la suite du championnat. 
Pour leur venue sur les terres caillotines, nous espérions trouver 
la m°me ®quipeé malheureusement ce ne f¾t pas le cas, seu-
lement 6 joueurs étaient inscrits sur la feuille. 
Le début de la rencontre commence très rapidement, le sérieux 
des garons leur permet de sôenvoler et ils encha´nent buts sur 
buts. En défense, la cohésion se forme et les arrêts de Thibault 
empêchent les Châlonnais de marquer. Le RJH entre aux ves-
tiaires sur un score de 18-2. 
De retour sur le terrain, les co-équipiers de Guigui sont moins 

concentr®s. Le rel©chement tant en attaque quôen d®fense permet ¨ nos adversaires de 
trouver le chemin des filets plus fr®quemment quôen premi¯re p®riode. Toujours en inf®riori-
t® num®rique, les Marnais nôont pas l©ch® prise et nôont pas d®m®rit®. Un grand coup de 
chapeau ¨ ces joueurs qui ont fait lôeffort de venir.  

Moins de 18  
Masculins Région  

Quentin 

Lucas 

Valentin 
Boris 



RSJH  bat VAL DE MEUSE 33 à 25  

1®re victoire en poule haute! 
 

A lôaller, la rencontre fut d®j¨ un sketch, avec un gymnase bien vide 45 
minutes avant la rencontre, un gars qui annonce aux filles de Patrick que le match est à 2 kilomètres de là, il est déjà 
20h30é.bref la gal¯re puissance 10, pour des filles jouant plus pour le plaisir mais qui l¨ pour le fait auront ®t® d®ues 
et col¯re de bout en bout. La faute ¨ qui, personne ne le sait, la faute ¨ lôinformatique. Il faut bien un coupable dans lôhis-
toire. La d®faite sera de plus la petite goute qui fera encore d®border le vase, pas ou peu dô®chauffement, la rencontre 
sera perdue par un score de 19 à 25. Pour autant le match retour sera tout aussi épique, car attendues vendredi soir 
pour jouer à 21h15, les Haut Marnaises ne viendront point. Une erreur de lecture de jour, elles auront confondu avec le 
samedi...Bref, la 3ème mi-temps vendredi avec les filles de la 3,2 et 1, fut un véritable festin.. en attendant le lendemain, 
pour jouer enfin! 
Le match d®butera le samedi ¨ 21h, dôentr®e, les filles de Ben feront le break avec un 8 ¨ 4 en 15 minutes. Le reste sera 
g®r® parfaitement m°me si les visiteuses auront une lueur dôespoir ¨ la 19¯me minute en revenant ¨ 3 longueurs (10-7). 
Mais la machine se mettra enfin à courir après quelques récupérations de balle, contre attaques exploitées habilement, 
le RSJH est à la pause sur un score sans équivoque (17-9). La seconde mi-temps sera menée tambour battant, le trio 
Charlotte, Alex, et Charlotte fonctionnera ¨ merveilleé 
ê elles 3 elles inscriront 25 buts sur 33, un gage dôune grande implication dans le jeu port® vers la contre attaque et le 
jeu de transition. Bref de beaux mou-
vements, une belle défense, un 
match plié qui fait oublier la galère du 
match aller mais aussi la joie dôune 
première victoire depuis 8 matchs! 
La semaine prochaine, le RSJH se 
rendra dimanche à Savino, un match 
compliqu® en perspectiveé. 

Départementale 
Féminines (SF3) 

Alex de retour depuis 

un mois au club aura 

apport® beaucoup de 

dynamisme! 


