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C’est la vie…. 
Cette semaine, et notamment samedi devant 
Bogny, nous aurons une pensée envers Bou-
boule qui de son lit d’hôpital à Paris doit se dire 
qu’il revient de loin…Nous te souhaitons au nom 
des 2 clubs un prompt rétablissement.  

Chacun d’entre vous aura aperçu sur la vitre du 
gymnase nous remerciant pour nos divers ges-
tes une petite carte  provenant de la famille de 
Tony, suite à son décès si brutal en juillet de 
cette année. Très touché le handball Champar-
denais pourrait écrire un livre sur cet homme, ce 
handballeur, ce copain, cet ami, cet entraîneur et 
pédagogue d’exception. Il nous manque à toutes 
et tous… 

C’est la vie…. 
Cette semaine, l’entente 1 sera sous les feux 
des projecteurs en accueillant pour une première 
manche qui sera nous le savons très disputée, 
les joueurs de Bogny…. 

C’est la vie, c’est le handball qui continue… 
Alors rendez-vous tous et toutes à 18h00 pour 
une rencontre au sommet d’une importance ex-
trême pour la suite du championnat (avec un 
fair-play hors du commun), l’entente jouant une 
petite partie de son accession cette semaine à 
domicile. Il y aura un perdant, et un vainqueur 
que nous espérons simplement en bleu et rouge 

….Bah oui, c’est aussi ça la vie….����

� � � � � � � � �
Page 2 ,3 et 4 bruits de vestiaires 
 
Page 5, 6 et 7 bruits de gymnase  
 
Page 8  L’affiche du weekend 

C’est la vie….. Et c’est SAM! 

Et, salut les copains et copines, ça y est, je 
suis arrivé depuis la semaine dernière, exacte-
ment le 7 octobre à 3h30 du matin. Mon papa 

Raphaël est bien content 
d’avoir un petit gars et 
mes sœurs sont ravies 
d’avoir un petit frère. 
Reste maman qui se 
porte bien et récupère 
petit à petit. A bien-
tôt!!!!  

Raphaël Kersuzan 



Votre opticien Xavier  Henault,  
LA FRANCAISE DE L ’OPTIQUE  

(anciennement INTEROPTICAL) face entrée principale du  
supermarché CARREFOUR ST ANDRE LES VERGERS 
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Coup de Chapeau 
A pas mal d’équipes cette semaine, beaucoup de 
victoires pour très peu de défaites. Et si justement le 
coup de chapeau était pour les perdants… Les 
moins de 13 « 3 », avec une cinglante défaite c’est 
certain mais qui n’entame pas le moral de la troupe 
à Lydie. Ils débutent tous dans le handball, dur pour 
eux, mais la seconde mi-temps mit du baume aux 

cœurs, du coach, des parents pré-
sents et des jeunes enfants. Sans 
oublier, les petits moins de 12 « 2 » 
et la formidable contenance des 
gars de l’équipe 3 qui même en per-
dant ont gagné en maturité en ne 
répondant pas devant une équipe 
plutôt musclée. 

 

Avec le 3ème métacarpe cassé, Ro-
mu n’est pas prêt de rejouer. Sa-
chant qu’il y a quelques mois cette 
même main l’avait éloigné des ter-
rains durant 3 
mois, avec un 
métacarpe cas-
sé et oui, il réci-
dive… sauf qu’à 
l’époque c’était 

le 2ème ….  

LES BOBOS 

SELECTIONS 
Cette semaine 
pour préparer au 
mieux les futures 
équipes de l’Aube 
tant féminine que 
mascul ine,  le 
RSJH par le biais 
de ses cadres 
technique en ac-
cord avec ceux du 
comité a décidé 

d’envoyer des joueurs et joueuses à 
fort potentiel. Ce sont Nicolas Lejeune, 
Lucas Kerneis, Arthur Saunier, sans 
oublier Yannis Lequeux qui participe 
depuis 1 an aux regroupements avec 1 
an d’avance sur la catégorie des inter-
comités. Chez les féminines, la très jeune Margot Simo-
net en section sportive handball en 6ème a rejoint le col-
lectif ce dimanche. L’intégration est difficile pour elle car 
très jeune (94), accusant 2 années de moins que ses 

partenaires. Julie Massey avec 3 mois 
de handball  (depuis 
mai 05) semble rat-
traper ses coéqui-
pières. Son gabarit 
est très intéressant 
et sera un atout 
dans les collectifs 
tant en club qu’en sélection. 

La patate 
Pour Medhi (moins de 13 « 1 »), 
cette semaine avec 12 buts et son 
comportement très bien contrôlé et 

impeccable depuis quel-
ques semaines. De plus 
avec Yacine son grand frère comme 
coach, il avait à cœur de démontrer 
lui aussi son handball…à lui !  
Et à Yann (moins de 13 « 2 ») pour 
sa combativité de tous les instants, 
son état d’esprit, son engagement 
dans la rencontre qui a dynamisé 
son équipe la menant en grande partie vers une 

bien belle victoire qui reste néanmoins collective. 
Renaud « entente 2 » semble revenu avec de meilleurs senti-
ments devant le projet affiché par coach Alain, et l’entente et 
son grand projet. Sa réaction cette semaine avec 9 buts à son 
actif reste la meilleure attitude, ce jeune joueur de 19 ans sem-
ble un véritable espoir avec un avenir certain … patience….. 
Bravo à Charles aussi qui malgré son jeune age semble  pren-
dre à cœur le challenge d’être une locomotive et le moteur de 
l’équipe… en attendant mieux…. 

Margot 

Arthur 

Yannis 

Nico et Lucas 

Medhi 
Yann 



Achats tous véhicules  
de moins de 5 ans 

Courage… 
A Lionel Boulay qui la semaine 
passée a été hospitalisé en ur-
gence à Paris suite à un accident 
cérébral. Ses jours ne sont plus en 
danger, mais ce dirigeant du TOS 
très impliqué dans son club mais 
aussi dans l’entente des 2 clubs, 
sera absent plusieurs semaines 
voire plus de toutes activités. Cou-
rage également à Yolande son 
épouse très choquée.  

Merci ! 
A Laurent Gobin 
pour avoir complété 
au pied levé diman-
che les SM3. 
A ceux qui ont en-
cadré ce week-end, 

pas de fausses notes ou presque pas….
juste en jeunes, une voiture prévue pour 
transporter des enfants, qui ne se dé-
place pas sans prévenir, remplacée au 
pied levé par un grand-père … 
Aux parents qui se sont mobilisés pour 
assurer les transports cette semaine. 
A Cindy et Sareth pour avoir dépanné le 
TOS au dernier moment pour arbitrer 
une rencontre aux Sénardes en moins 
de 15. 
A Julie et Justine les moins de 14 qui 
ont donné un coup de main en moins de 
16 cette semaine en coupe et Manon et 
Charlotte les joueuses moins de 16 cer-
tes, mais qui habituellement jouent en 
moins de 18 championnat de France. 

 DERNIER REMPART 
Ils sont 3 gardiens cette semaine à être 
sur le devant de la scène. Baptiste et 
Antoine (moins de 18 « 2 ») qui à eux 2 
ont 34 arrêts à leur actif et certainement 
un maillon important dans la victoire de 
leur équipe. Tous 2 sont des assidus du 
« spécial gardien » du jeudi avec Cathy. 
Au fil des semaines les progrès sont 
constants, le dynamisme et le place-
ment étant entre autre le fil conducteur 
de la formation des GB, nos tout nou-
veaux gardiens s’en sortent pour le mo-
ment plutôt bien.  
Ahmed (entente 2) avec une rencontre 
plutôt honorable a contribué au succès 
de la 2. Un peu seul en ce moment en 
tant que gardien il espère bien que Si-
mon invisible depuis quelques semai-
nes revienne l’épauler. 



�  � � � � ��
� � �� � � � � � � �

Moins de 12 filles  
4 victoires et 1 dé-

faite 
Les progrès sont pré-
sents et les résultats de 
cette semaine l’attes-
tent. Le groupe s’etoffe 
au fil des semaines, et Val pourra à terme 
compter sur une bonne douzaine de joueuses 
qui défendront les couleurs sançéo-caillotines. 
Issues des animations dans les écoles, nos 
très jeunes joueuse ont battu, cette semaine, 
Ste Maure 2, Romilly et Vendeuvre pour finale-

ment s’incliner de 
2 petits buts de-
vant Ste Maure 1 
contre qui elles 
avaient littérale-
ment sombré la 
semaine passée. 
Bravo à toutes !!! 
et continuez ! 

Moins de 12 garçons 1 et 2 
Des défaites dans les 2 collectifs coachés par Thi-
baut et Ludo pour la 1 et Marianne et Fabienne 
pour la 2. Difficile, car le terrain intermédiaire même 
s’il est très intéressant de jouer avec des formes de 
jeu différentes reste encore un peu grand et que les 

automatis-
mes ne sont 
pas encore 
acquis. Le 
travail à 
l ’ent raîne-
ment finira 
par payer…. 

Championnat moins de 15 
 RSJH bat Bar Sur Seine 30 à 20 

4 rencontres pour autant 
de victoires, les moins de 
15 de Sylvain et Cathy 
font fort en ce début de 
saison. Malgré un man-
que de sérieux et d’appli-
cation de la part de cer-
tains, nos gamins pour 
l’instant s’en sortent bien 
en jouant sur leur qualité 

propre, vitesse dans les duels, les débordements, la 
capacité à jouer avec tout le monde, leur  force de 
frappe avec des tireurs de loin, sans oublier des 
gardiens qui se complètent à merveille. Imaginer 
que la dizaine de gamins se mettent un peu à bos-
ser handball…. En attendant cette semaine en 
jouant intelligemment, en se serrant de temps en 
temps les coudes, en réfléchissant un peu, et en 
mettant en commun leur qualité défensive ils ont 

muselé leur adversaire 
du jour sans forcer…
Mais méfiance, cela ne 
suffira pas, car  en 
fonction des objectifs…
le championnat régio-
nal peut être envisagé, 
il faut simplement sa-
voir ce que l’on veut…
et se mettre à bosser ! 

+16 masculins départementale 
 BAR SUR SEINE bat RSJH 29 à 28 

La blessure de Romu dés la première attaque 
a perturbé un collectif déjà juste en effectif. A 
cinq sur le terrain difficile de trouver le chemin 
des filets dans une défense rugueuse et enga-
gée. La rentrée de Laurent permit d’équilibrer 
les postes et de retrouver une attaque cohé-
rente, les masculins s’accrochant durant une 
grande partie de la seconde période. Les 
conseils de Odile et la volonté de nos jeunes 
permirent au RSJH de 
ne pas se laisser distan-
cer, ratant de peu l’égali-
sation avec 2 penaltys 
ratés dans les dernières 
secondes ils laissent 
échapper de très peu la 
victoire, avec beaucoup 
de regrets… Pas sym-
pas pour les absents qui 
n’ont pas prévenu…. 

Antoine 

Marceau 
Rober t 



Moins de 13 masculins 
RSJH2 bat BRIENNE PINEY 28 à 14 

Après 5 minutes équilibrées, notre équipe 2 prend la di-
rection des opérations et l’avantage au score pour mener 

à la pause avec une dizaine de 
buts d’avance. La seconde pé-
riode est plus équilibrée, l’es-
sentiel étant acquis. Nos jeu-
nes garçons restent cependant 
concentrés et attentifs pour 
l’emporter finalement sur le 
score sans appel de 28 à 14 

Géraud, aussi bien à l’aise dans 
les buts que sur le ter rain. 

Moins de 18 masculins 
RSJH2 bat HBCSC 29 à 21 

Notre équipe 2 accueillait ce week-end le HBC Savino Cha-
pelain avec la ferme intention de faire aussi bien que les co-
pains de la une qui l’avaient emporté face à la même équipe. 
Le début de rencontre est équilibré et ce sont même les visi-
teurs qui parviennent à faire la course en tête profitant d’une 
attaque locale un peu timorée pour virer à la pause avec 3 
buts d’avance. Les choses remises en place à la mi-temps et 
c’est le RSJH qui concrétise enfin ses attaques pour rejoindre 
puis dépasser un adversaire plongé dans le doute. La dé-
fense à hauteur du secteur offensif et tout le monde participe 
à la fête avec une mention particulière à nos deux gardiens 
Baptiste et Antoine qui avec une quinzaine d’arrêts chacun 
ont largement contribué à la victoire finale 29 à 21. 

Romu et ses 2 gardiens Antoine et Baptiste  
avant le coup de sifflet. 

Moins de 13 masculins 
 RSJH1 bat ROMILLY  

29 à 18 
Après quelques minutes difficiles où les pertes de balles et 
les mauvaises passes se succèdent, nos jeunes garçons 
retrouvent leur jeu collectif qui leur permet de prendre le 

large à l’issue d’un temps mort des-
tiné à remotiver les troupes (18 à 
10 à la pause. En seconde période 
les protégés de Yacine s’appliquent 
pour maintenir la cadence et faire 
preuve d’une qualité de jeu et d’un 
état d’esprit très encourageant pour 
la suite. 

Nicolas, le plus expér imenté du 
groupe, capitaine de surcroît reste 
une arme essentielle dans le collectif. 

Moins de 13 masculins 
STE MAURE bat RSJH3  

43 à 3 
Nos jeunes garçons ont sombré en première mi-temps dépas-
sés dans tous les compartiments du jeu et notamment en dé-
fense laissant leurs adversaires s’en donner à cœur joie et 
mener 31 à 2. Plus regroupés et se battant sur tous les bal-
lons, ils limitent les dégâts après le retour des vestiaires pour 
s’incliner finalement 43 à 3. La saison va être difficile mais la 
volonté de progresser et travailler est bien présente. Courage, 
les jours meilleurs sont à venir. 

Lydie positive, ils sont  
très jeunes, et sont nou-
veaux dans la discipline. 
Reste que je mets en 
avant systématiquement 
des choses qu’ ils réussis-
sent….Cela les rassure... 

Excellence régionale masculins 
 ENTENTE2  

bat BOGNY 31 à 20 
Faisant preuve d’une condition physique supérieure à 
leurs adversaires rapidement pris de vitesse, nos mascu-
lins ont bien géré la première période se montrant effica-
ces tant en défense qu’en attaque pour atteindre les ci-
trons avec 6 buts d’avance. La seconde période reprend 

avec la même physio-
nomie Bogny tentant 
un baroud d’honneur 
qui s’avèrera insuffi-
sant, et c’est finale-
ment l’Entente qui 
s’impose logiquement 
au terme d’une partie 

Ahmed, impér ial dans ses 
buts 



Coupe de l’Aube moins de 14  
RSJH bat Ste Maure 17 à 8   

C’est un peu la surprise du week-end car 
nos plus jeunes filles ont brillamment 
remporté leur match dominant de la tête 
et des épaules une formation maura-
cienne plus timide dans le secteur offen-
sif. Dés les premières minutes Julie avec 
ses 3 premiers buts démontra une grande 
détermination que ses copines ont suivi 
ensuite avec beaucoup de réussite et de 
vivacité dans des actions rondement me-
nées. La pause et un score qui en dit long 
(8 à 1) permit de relâcher et de donner du 
temps de jeu à tout le monde. Nos jeunes 
filles ainsi que les parents-coachs, sont 
ravis, Chris, leur entraîneur aussi….    

Coupe de l’Aube moins de 16 
RSJH bat Bar Sur Seine 14 à 12 

Ste Maure bat RSJH 26 à 6 
Ce premier tour qui en compte 3, place les filles de 
Béné et Jean François en seconde position. Seules 
les 2 premières seront qualifiées en finale au mois de 
mai. Les filles ont réalisé une bonne prestation de-
vant les mauraciennes malgré la différence de niveau 
reposant sur 2 joueuses percutantes et habiles dans 
tous les secteurs de jeu. Face aux Barséquannaises, 
la rencontre fut plus équilibrée et plus agréable avec 
de part et d’autres des joueuses jouant le même 
handball. Les filles seront au repos forcé en attendant 
le championnat qui reprendra en principe en novem-
bre. 

Moins de 18 coupe de l’Aube 
 RSJH bat Romilly 50 à 5 

Un score qui en dit long sur la différence entre les 2 collectifs 
en présence….Le positif est qu’un travail de ce fait a permis 
au moins de rendre la rencontre plus attractive. Une révision 
sur les derniers enclenchements appris ses 
dernières semaines à l’entraînement ont été 
peaufinés. Les victoires étant rares voire même 
inexistantes pour le moment en championnat 
de France les filles de ce fait se sont ressour-
cées un peu. Au repos pour 3 semaines, elles 
seront opposées aux filles de l’équipe 1 la se-
maine prochaine, afin de ne pas casser trop 
longtemps le rythme. 

Départementale  
RSJH3 bat Vendeuvre 23 à 21 

Après la défaite de la semaine dernière les filles de 
Zaza  et Tartine avaient à cœur de se racheter. C’est 
chose faite, dans un match très sérieux et appliqué de 

la part de toutes, les filles ont me-
né les débats durant les soixante 
minutes. La défense de fer et des 
gardiennes survoltées ont permis 
de décrocher 3 précieux points. Il 
faudra confirmer devant l’ASPTT 
dans 3 semaines ! 

Alice, Thiphanie et Manon 

Fabienne et Lydie 

Ludivine 



Prénationale  féminines  
Langres bat RSJH 25 à 18 

L’équipe de Didier a encore démontré 2 visages, en première mi-
temps, le jeu approximatif  sans véritablement jouer vers le but trou-
vant rarement le fond des filets, ce qui a fait le bonheur des Haut 
Marnaises qui à la pause se sentaient en position de force avec 4 
buts d’avance (5-9). La seconde partie de la rencontre vit des joueu-

ses se rebeller et tentant un peu plus. 
Mais la détermination des visiteuses et 
les quelques erreurs amenuisèrent les 
quelques espoirs de revenir dans la par-
tie et cette énième défaite commence à 
peser un peu. Courage la seconde par-
tie du championnat sera peut-être moins 
difficile, il faut surtout continuer et s’ac-
crocher !!! Le repos de 3 semaines ar-
rive à point, le moyen de se ressourcer. 

Coupe de France féminines  
RSJH1 bat Bar Sur Seine 30 à 10 

Dans cette rencontre où l’issue était connue, 
les joueuses du RSJH ont eu du mal à trou-
ver leur marque pour mener timidement 12 à 
3 à la pause. La seconde mi-temps prise 
avec un peu plus de sérieux permit de retrou-
ver quelques automatismes et du ryhtme 
grâce à des actions plus rapides. Nos filles 
se qualifient pour le 3ème tour, reste à savoir 
quel sera le futur adversaire, à choisir nos filles aimeraient bien jouer une poin-

VACANCES de la 
TOUSSAINT 

ENTRAINEMENTS 
         Ils reprendront ( pour les 
jeunes filles et garçons) le mer-
credi 2 novembre aux heures ha-
bituelles. 
         Pour les moins de 18 et SF1 
et 2, des séances sont prévues le 
mardi 25 et vendredi 28 de 18h30 
à 20h30. 
         Le mardi 1er novembre est 
férié, les moins de 18 filles s’en-
traîneront le mercredi 2 novembre 
à 19h30 avec les filles de la une. 
         Pour les autres collectifs ren-
seignez vous auprès de vos entrai-
neurs respectifs.  

 
A VENDRE 

Une paire de Stabil 5 
bleue taille 38 au prix 

de 25 euros. 

MENUISERIE      AGENCEMENTS 
    ARTISANAL   AMENAGEMENTS 

 
8 rue des Epingliers - BP 41 

10120 ST ANDRE LES VERGERS 
Tél : 03.25.71.75.35 

Télécopie 03.25.49.67.09 
E.mail : aub.bois@wanadoo.fr 

www.aubois.fr 

Adélia et Fred 

Céline et 
Laurence 
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Coupe de France féminines 

18H30 
RSJH 1 reçoit Nançy Vendeuvre  

16H30 
Coupe de l’Aube Moins de 15 Garçons 

RSJH reçoit Ste Maure 


