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L’arbitrage en question….. 

Le respect, ça change tout…. 
Nul n’est prophète, mais… 
 Au RSJH depuis prés de 4 ans, nous prônons le 
respect envers le corps arbitral sur le terrain, dans 
les tribunes et ce envers et contre tous les récalci-
trants, les râleurs de service et toutes les person-
nes se défendant de ne rien pouvoir apprendre des 
uns et des autres, tant leur savoir est grand en ma-
tière de « chèvre… noire, blanche» et je ne sais 
encore….. 
Cette semaine c’est plutôt d’actu. Sur le plan na-
tional puisque les magasins But sont précurseurs 
et fédérateurs en la matière en aidant les sports 
collectifs  par le biais de dotation, à mettre en 
place des tournois dans lesquels des néo-arbitres 
de tout age « s’amuseront » à exercer une partie 
d’une activité sportive en tant que telle et qui de-
vient un véritable sacerdoce. 
Vous, les J.A du RSJH purs produits du club et 
complètement impliqués, nous vous attendons sur 
les moins de 12 ce samedi, où vous pourrez  vous 
exercer à tenir un rôle où les soit disant bêtes à 
corne y excellent parfois, vous pourrez y conver-
ser, de chèvres bien évidemment, et échanger 
quelques recettes de fromage… 

� � � � � � � � �
Page 2 et 3 Arbitrage, stage national à Gray 
fin août 2005, vu par  Cindy Gueu, de l’ inté-
r ieur…. 
Page 4 Bruits de vestaires 
Page 5, 6 Bruits de gymnase 
Page 7 Les convocations 
Page 8  L ’affiche du weekend 
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Championnat de l’Aube moins de 15  
RSJH bat Vallée de l’Armance 44 à 14 

Cette rencontre en retard  jouée mercredi soir  en 
lieu et place de l’entraînement n’aura guère consti-
tué de difficultés tant la différence était impor tante 
entre les deux équipes. Les gabar its et l’expér ience 
des jeunes du RSJH ont eu raison des très jeunes 
joueurs de Ervy ne sachant comment enrayer  la 
machine sançéo-caillotine.   

RSJH bat Villeneuve 26 à 25 
Après une entame de match sér ieuse pour  mener  ra-
pidement de 5 buts, la décontraction et l’échec de-
vant le but prennent le dessus permettant aux adver-
saires de revenir  au score profitant d’une relative 
passivité de notre défense. Le début de seconde pé-
r iode est plus équilibré mais c’est le RSJH qui cour t 
après le score sans pour  autant se laisser  distan-
cer .Grâce à une fin de rencontre appliquée et un sur-
saut d’orgueil, nos jeunes égalisent dans un premier  
temps avant de prendre l’avantage par  le plus petit 
des écar t, à la grande satisfaction de Naffy et Sylvain 
coaches du jour .   



Votre opticien Xavier  Henault,  
LA FRANCAISE DE L ’OPTIQUE  

(anciennement INTEROPTICAL) face entrée principale du  
supermarché CARREFOUR ST ANDRE LES VERGERS 
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Ce tournoi International,  
permet à chaque équipe de préparer  
sa saison. C’est l’occasion aussi de 
réunir le corps arbitral. A l’initiative 
des dirigeants bourguignons, 8 
binômes de JA et Espoirs ainsi 
qu’une trentaine d’arbitres “seniors“ 

comme on dit la-bas (essentiellement 
G4 et G3) se sont retrouvés en 
l’espace de 5 jours pour une remise 
en condition tout d’abord physique, 
puis théorique ensuite, avec des 
formations sur les nouvelles règles. 
Les « seniors » ont eu le privilège de 
goûter au luxe du château de Gray. 
N’est-ce pas Odile? Alors que les 
jeunes étaient logés dans l’internat 
d’un lycée, ce qui fut tout aussi bien. 

Le tournoi du Val de Saône 
 s’est déroulé du 24 au 28 août,  

dans la commune de Gray. 
Pour sa 14ème édition, les organisateurs enregistraient une impor-
tante participation des clubs hexagonaux, avec cette année en-
core, une forte connotation étrangère avec la présence de Riga 

( L e t t o n i e ) , 
K i s k unhalas 
( H o n g r i e ) , 
M u l h e ï n 
(A l lemagne), 
3 équipes 
d’Algérie … 

Le deuxième jour fut consacré aux arbitrages sur les terrains extérieurs. 
Puis, le soir avait lieu le traditionnel défilé dans les rues de Gray pour 
présenter les équipes. Et pour finir, un bal sur la place de l’hôtel de 
ville. Les jours suivant se ressemblaient beaucoup. Ils étaient partagés 
entre réunions, arbitrages et soirées à partir de 22h. Et pour les 
“seniors“, tests écrits avec le code, un des examens les plus 
importants ! Heureusement Tata Odile et Sophie l’ont eu. 



Alors n’hésitez pas, essayez vous au sifflet et vous n’en dé-
crocherez plus ! Vous verrez c’est formidable. On prend 

beaucoup de plaisir et on vit des mo-
ments inoubliables. 
Ce stage de zone fut encadré par Romain 
Lauret, Guillaume Michelin, Jean Pierre Si-
mone, Cathy Marchal, Thierry Kiegler et Anne Kieffer et  Mr 
Jean Michel Germain, responsable des Jeunes Arbitres à 
la fédération est venu nous suivre et nous évaluer dans 
l’optique de monter un jour (et rapidement on l’espère) 
dans l’élite nationale… 

 Le dernier jour, en fonction de nos prestations de la se-
maine, nous étions placés sur des matchs de classements ou 
mieux encore les finales et demi finales !!! La journée de diman-
che s’est terminée par la grande remise des récompenses pour 
les équipes mais aussi pour les arbitres.  

Chez les JA, deux binômes ont été récompensés : 
un binôme bourguignon et un autre de Champa-
gne Ardenne (Sareth et Cindy du RSJH). Et chez 
les “seniors“, Tata Odile et Sophie ainsi que trois 
autres binômes. Nos deux binômes champenois 
ont eu le droit d’avoir la bise de Sandrine Mariot 
Delerce, ancienne joueuse de l’équipe de France 
et marraine du tournoi. 

Le début de stage s’annonçait très prometteur 
voir « terrible ». 
Après l’accueil des Jeunes Arbitres, et Espoirs, 
on avait tous rendez-vous dans une salle pour 
apprendre à se connaître et passer un test d’é-
valuation du Code. Une fois l’examen terminé, 
direction le gymnase des Capuçins pour que 

deux binômes puissent arbitrer une mi temps chacun le match 
Algérie-Val de Saône. L’occasion de se familiariser avec un nou-
vel équipement, déjà utilisé lors de formations en Côte d’Or, les 
« Oreillettes »… Mais elles n’ont malheureusement pas eu 
grand succès (elles ne s’allumaient pas ou même tombaient en 
plein match). Pendant ce temps, les “seniors“ se préparaient 
pour le test cooper. Et oui, il faut un minimum de physique pour 
pouvoir suivre les joueurs sur 
le terrain. Pour terminer la jour-
née, nous avons assisté à une 
formation donnée aux arbitres 
G4 et G3 par M.  Doc Viller, 
auteur du code de l’arbitrage, 
dans le but de bien appréhen-
der les nouvelles règles, sorties 
le 1er août 2005. La réunion fut 
longue et soporifique. 

Pendant ce stage une vraie famille s’est 
formée entre les arbitres et leurs forma-
teurs. Ce stage nous a permis de pro-
gresser, de prendre du plaisir à arbitrer, 
d’apprendre énormément de choses… 
Le plus formidable c’est qu’il n’y a eu au-
cune compétition entre les arbitres, ce qui 
est plutôt rare pendant un stage. Tout le 
monde se donnait des conseils. La devise 
du groupe était d’ailleurs (et l’est toujours 
à l’heure actuelle), «  On se serre les cou-
des même dans les moments difficiles “ ! 



I l y a encore quelques pépins….. 
Sareth, (SF2) s’est tordue le genou dimanche devant les Sedannaises. Une petite 

visite à l’hôpital est nécessaire. Espérons que cela ne sera pas 
trop grave, car avec sa partenaire Cindy elles doivent siffler le 
1er tour des Inter-ligues à Nancy dans 3 semaines. Et ses cours 

reprennent en Fac cette semaine… 
Clément, (collectif de l’entente 1), s’est déplacé une partie osseuse du pied, il devra 
voir un ostéopathe cette semaine afin de pouvoir tenir sa place la semaine prochaine. 
Mar ianne, (SF1) s’est fait une petite entorse de la cheville au dernier match. Nous 
ne savons combien de temps elle sera absente. 

LES BOBOS 

Sareth 

Les retours des bobos… 
B r u n o  M o n t a g n e 
(collectif de l’entente 1) a 
repris cette semaine. Ce 
muté en provenance de 
Vanne n’avait encore ja-
mais porté les couleurs de 
l’entente…. Opération et 
retour réussis puisque Ca-
role lui a fait confiance en 

première devant 
Saint Brice. Ses 
3 buts et son excellente prestation 
sont un gage pour l’avenir… 
David Dinh (moins de 18) a re-

vêtu pour la 1ere fois ses nouvelles cou-
leurs, celles du RSJH. Sa prestation n’est 

pas encore parfaite en 
matière de finition mais, 
son investissement en 
pôle et en club devrait 
rapidement gommer les 
petites imperfections.   

Clément 

Les autres retours… 
Nanou (SF1) après son escapade à Djibouti pour rai-

sons d’études en milieu hospitalier, 
nous a rejoints enfin. Le changement 
climatique et le manque de compéti-
tion ne lui ont pas permis de s’expri-
mer correctement. Mais à raison de 2 
séances par semaine, ses fondamen-
taux reviendront…..la condition phy-
sique avec… 

COUP DE POMPE 
Aux moins de 18 filles qui prennent la dernière place 
du classement après leur 3ème revers consécutif ! Ce week-
end, elles auraient pourtant pu revenir avec une victoire si 
tout le monde avait adhéré au projet de jeu mis en place… Il 
faut être 7 sur le terrain et non pas 3 ou 4….à se battre….. 

 A VENDRE 
Une paire de stabil 5 rouge taille 
38 au prix de 15 euros 
Une paire de Stabil 5 bleu taille 37 
au prix de 30 euros (utilisé qu’en 
salle) 

COUP DE  
CHAPEAU 

Aux seniors garçons 1 qui avec une 
excel l ente 
pr est at i on 
collective et 
un Yacine 

des grands jours (9 
buts), continuent leur 
chemin et occupent à la 
3ème place du classement. 

. / � , � � � �
� 0 ��

� 1 � 21 , / � �



Merci à …. 
et coup de gueule… 

Naffi pour l’encadrement des moins 
de 15 cette semaine. Bravo pour cette 
victoire à toi et Sylvain qui petit à 
petit assimile les rudiments du coa-
ching.  
A ceux qui ont tenu les tables de mar-
que (Thibaut et Simon, Mar tine, Michel enfin toujours 
les mêmes…), cela devient un véritable problème, les 
propositions spontanées sont inexistantes, il faut s’armer 

de patience pour trouver du monde, cer-
tains et certaines se défilant ou disant oui 
et se sauvant sans rien dire laissant en 
plan les managers….les attendant….  Pas 
cool….Un planning va être établi, les 
joueuses et joueurs seront sollicités, les 
refus affichés seront notés, les actifs ré-
guliers seront récompensés ! 

Les journées de l’arbitrage 
« BUT » 

Ce weekend se déroulera un tournoi mini-hand réservé aux 
moins de 12 filles et garçons pour lequel nous avons besoin 
d’un sérieux coup de mains. Tout d’abord dans le domaine de 
l’arbitrage des tuteurs (2 ou 3 arbitres confirmés) seront solli-
cités pour l’encadrement des néo-arbitres. La gestion, accueil  
et installation du tournoi sera importante, il nous faut au 

moins 4 adultes en dehors de 
Cathy et Chris, pour l’organi-
sation générale ainsi que la 
distribution des goûters offerts 
par le comité de l’Aube de 
handball.  

SUPPORTERS 
ETES VOUS LA ? 
Samedi le RSJH déplacera plu-
sieurs équipes à Sainte Savine 
au complexe Edouard Hérriot 
(gymnase la Noue Lutel). Il se-
rait sympa de venir les encoura-
ger, le match phare de la jour-

née restant sans conteste la rencontre de 21h00 opposant les 
masculins de l’entente (équipe première) en course pour l’ac-
cession à une entente également mais Savino Chapelaine (12 
ème au classement). La rencontre sera à n’en pas douter inté-
ressante , les deux formations ayant besoin de points ne vou-
dront rien lâcher….  

Championnat régional  
Avize bat  Entente  

Troyes  Rosières Saint Julien 29  à 22 
 Un de chute pour l’équipe 2 qui 
accueillait ce week-end avec une équipe 
à effectif limité les Marnais d’Avize. Et 
pourtant le début de rencontre est à 
l’avantage de l’Entente qui trouve la 

faille dans la défense adverse pour compter 4 buts d’avance au bout de 20 minutes. Mais Avize aux individua-
lités plus physiques place son jeu et prend le dessus profitant au passage de quelques pertes de balles des lo-
caux rapidement converties en but. L’Entente qui bafouille son jeu répond par épisodes sans pour autant par-
venir à faire douter son adversaire qui s’ impose au final 29 à 22. Il faut se remettre au travail pour produire 
du jeu et retrouver le visage des 2 premières rencontres. 

�  � � � � ��
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Charles auteur de 3 
buts, mais la défaite 
est  tout de même là!  



Championnat de l’Aube  moins de 18  
 Vanne bat  RSJH2   36 à 25 

Complètement débordée en première période par un 
adversaire qui affichait ses prétentions, notre équipe ne 
parvenait pas à déployer son jeu et concédait un cin-
glant 9-23 à la pause. Changement de décors et sursaut 
d’orgueil pour nos jeunes qui reviennent dans la partie 
le couteau entre les dents. La défense se regroupe de-
vant Antoine, son gardien, à la parade. Les attaques deviennent plus 
incisives et sans aller jusqu’à faire douter son adversaire, le RSJH re-
vient dans la partie pour échouer finalement à 11 longueurs mais en 
ayant la satisfaction d’avoir tout donné et en remportant la seconde 
période. Bravo pour votre réaction. 

Championnat prénational  
 Bogny bat RSJH2  24  à  14 

Les filles de Didier ont essuyé une nouvelle défaite cette semaine 
devant une équipe ardennaise bagarreuse et motivée à souhait car 
candidat à l’accession. Le premier quart d’heure permit de découvrir 
le très jeune collectif du RSJH opposant une très belle résistance. 
Mais la stricte décrétée sur la plus expérimentée et 
buteuse du groupe à savoir Marie Thé, amenuisa 
les espoirs de voir le ballon finir au fond du filet de 
la gardienne de Bogny qui d’ailleurs se montra très 
efficace. La motivation s’estompa un peu, laissant 
du même coup les visiteuses prendre une conforta-
ble avance, pour ne rien lacher jusqu’au coup de 
sifflet final. La rencontre fut ternie par la sortie de 
Sareth sur une blessure au genou qui risque de 
l’éloigner quelques temps des terrains.  

Championnat prénational 
 Entente Troyes Rosières Saint 

Julien bat 
 Saint Brice 25 à 18 

Les 2 équipes en présence ont dispu-
té samedi soir une rencontre de très 

bon niveau à la plus grande satisfaction du public qui 
s’était déplacé à Rosières. Les joueurs de l’Entente 
prennent la direction des opérations pour prendre 
l’avantage dans les premiers instants grâce à de 
beaux mouvements conclus victorieusement et une 
défense bien regroupée devant son gardien. St Brice 
réagit et profitant d’une baisse de régime des bleu et 
rouge revient dans la partie pour n’être distancé que 
d’un petit but à la pause. La partie reprend sur de 
bonnes bases et après quelques minutes d’équilibre 
entre les 2 équipes l’Entente appuie sur l’accéléra-
teur pour creuser définitivement un écart qui attein-
dra 7 buts au coup de sifflet final. Après 3 victoires en 
3 matches l’équipe, en progressant à chacune de ses 
sorties, affiche ses ambitions. A suivre de près, la sai-
son sera passionnante… 

Julian 

Championnat prénational  
RSJH1 bat Langres 26 à 21 

La semaine précédente avait vu une équipe beaucoup plus sé-
rieuse et appliquée, mais cette semaine la concentration n’était 
pas de mise et l’on assista à une partie de jeu de ballons quel-
que peu décousue. Le score parle et même si la victoire est 
présente elle reste bien fébrile, par un grand manque de moti-
vation. Il sera temps de retrouver des valeurs et un niveau de 
jeu en seconde partie du championnat qui seront déterminant 
pour l’accession. En attendant, les filles s’amusent et prennent 
du plaisir à se retrouver et c’est l’essentiel pour le moment…..  

Championnat de France moins de 18  
Val de Soane  bat RSJH 24 à 19 

L’apprentissage continu pour les très jeunes joueuses de Chr is et 
Martine. Cette nouvelle défaite ne remet pas en cause sur le deve-
nir de ce groupe et le projet qui s’y rattache pour certaine d’entres 
elles. La seconde partie en janvier, verra le RSJH se débattre dans 
un championnat « challenge de France » qui devrait en principe être 
moins ardu. La blessure de Wendy cette semaine a encore mis en 
évidence les carences du collectif, qui sans sa buteuse  resta ineffi-
cace dans la plupart des duels. Son retour est prévu pour la semaine 
prochaine. 
Cindy, en bon capitaine, a eu bien du mal à rappeler à certaines de 
ses coéquipière le chemin qui s’appelle motivation, respect et com-
pagnie. Quelques indécises, rebelles devront se remettre en ques-
tion…sinon… des mesures radicales seront prises et ce dès diman-
che!  

Mar ie Thé 



MENUISERIE AGENCEMENTS 
    ARTISANAL AMENAGEMENTS 

 
8 rue des Epingliers - BP 41 

10120 ST ANDRE LES VERGERS 
Tél : 03.25.71.75.35 

Télécopie 03.25.49.67.09 
E.mail : aub.bois@wanadoo.fr 

www.aubois.fr 

PROGRAMME DU WEEK-END  
DU  7 et  8 OCTOBRE 

CATEGORIE RENCONTRE  JOUR HEURE LIEU REN-
DEZ 

VOUS 

 ENCADREMENT 

+15F prenat 1 HBCSC RSJH sam 19h00 ext 17h45  cathy 

+15F prenat 2 ROMILLY RSJH dim 16h00 ext 14h15  didier 

+15F dept RSJH BAR/SEINE dim 16h00 rosières 15h00  Odile 

- 18F nationale RSJH TRUCHTERSHEIM dim 14h00 rosières 13h00  chris/martine 

- 16F dept        béné 

- 14F dept        marie thé/magalie/
gérard 

- 12F dept        valérie 

+16M prenat HBCSC ENTENTE1 sam 21h00 ext 20h00  carole 

+16M excel HBCSC ENTENTE2 dim 11h00 ext 10h00  alain 

+16M dept HBCSC RSJH sam 17h00 ext 16h00  romu 

- 18M dept 1 STE MAURE RSJH sam 15h00 ext 13h30  totoche 

- 18M dept 2 exempt       romu 

- 15M dept STE MAURE RSJH sam 16h45 ext 15h30  sylvain,michel 

- 13M dept 1 RSJH1 RSJH2 dim 10h00 rosières 9h15  thibaut 

- 13M dept 2 RSJH2 RSJH1 dim 10h00 rosières 9h15  Cathy 

- 13M dept 3 RSJH3 VANNE dim 11h00 rosières 10h15  lydie 

BABY HAND        laurent/marou 
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Moins de 13 garçons 
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RSJH3-Vanne 


