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A 18h30 les moins de 12 masculins serontde la féte,j@rflsga s s ® 3 me . A | 0all er No s

entreront sur le terrain avec les filles de N3 . LA :
ST . S A CE e au maintien, Ieg protégées de Cathy et Chris auront besq
pour les soutenir.

mai ntien °~ ce niveau est doébune I mportancae-

ees.
ffectivement La N3 permet ° elle seule doboapy
|l e plaisir en d®f endant nos, vosé. coul eur s!
Afin que le gymnase connaisse un certaine affluence, en_ouverture,
les gars de Peter mélangés aux moins de 18 joueront er ",
ouverture vers 16h30, et v|@ps
opposée a une sélection auboise de jeunes filles faisant
s®l ection de | 6ann®e pr ®c ®)
Alors si les montagnes ne sont pas au menu, réservez y &
midi, notr| &
"\ : gymnas ]
- chauff 3
Vous —

tendu def
rencontr
de qualité

une sélection auboise de moins de 16 issues de plusieurs clubs.

K I
NJ

La N3 recevra sur ce ler weekend des vacances le 21 féviier, L

fi
in de

c a

or

vés. Alors soyez le 8eme dans les tribunes, le RSJH a besoin de vous, venez encourager nos filles qui ne j

A15h00 6 ®qui pe @02 jourA unbneatctPabnizal corLtre
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*&Qr‘ Lsbus d’alcool est dangereus pour la sadé. 06 50 44 52 62
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=  Nationale 3 Semur en Auxois bat RSJH 29 a 27 l
| “L" Féminines (SF1 Rageant é. :
— — — — — — — — — = GardiennesClaire et Jessica 15 arréfueuses Mat hi lde 1/ 2, Meg

| Margot 8/15; Nanou 1/2; Cindy 2/3; Laetitia 0/1; Fanta 8/11; Charlotte 2/3
| Cette rencontre était importante, toute la semaine le message aura été le méme, motivation et implicatiopdafim tlesdéciochér 8

Iqui auraient permis de quitter |l a zone des r elctgralelew destin R
en main alors qudelles avaient |l argement | es RSHpendles @edesd ¢
I en main, Margot échouera par 2 fois avant de planter a la 3éme tentative enfin le ballon au fond des filvisutel sespashtai

avant de d®bl oquer | e compteur, | 6on sent | a far@ébralé decond®ut.d e
Claire de ses cages fera une bonne entame de match, avec des arréts qui seront important dans le déroulenmentigss 85 pre
Iscore |l 6atteste 6 partout. Le temps mort vi s irapeuuprendpedes cdm-t t
I mandes aprés 22 minutes le RSJH est devah€a.1Mai s | es tirs rat®s succes sronauxignt

cales de revenir dans la partie a une longueur. Pourtant Claire continue de tenir la baraque, mais les sabctiohsecontinuedt® u |
minutes pour Fanta et les tirs ratés successifs dans des impacts bien trop facile pour la gardienne advefged lee RIH elélr&ierT

dence ne rassure quand méme pas, il reste 8 rencontres. La venue de Lbngvit
sera un sacré client samedi, espérer une prise de conscience collective eqt la s¢
native, les joueuses doivent se remettre en cause, car le ridicule ne tue pas qua

riode ndoy est plus | e score | datteste avec unoselsdntditesIMeggnel ¢
J[li nexistant e, Mat hil de pas mieux, Mar got bi en t mpasmpieu® pas gev ®
Imouvement, pas de cr ®ation, bref pas doéintell i gtenendus..ompla s
croyait...La d®but de seconde p®r|i 00
| vais choix, en donnant des ballons =
| SL'J:ra]I:IQI[.aq’Ul{IQOSH par 4 fois. Le RSJH coule avec de surcroit 2 exclusions coup sur coup quilfont k
il encourageant 16 12 en 4_ m_|nutes! Te_mp_s__mort..\.l
pour la suite, ! vera quelques valeurs, mais uniqguement sur des actions individuelles. Apkeés 4¢
W nais il faudral les arréts de Jessica seront importants dans le retour de nos troupes, le RSJH
[N encore un cra - 22 partout . Revenir dans | a partie
de plus pour . sur les matches retour il ne fait pas bon avoir du retard au compteur, aud 56 m
| gagner ce ~ & RSJH prend m°me un petit but ddavjanc
[N weekend ave¢ ‘ lisera sur une défense encore bien trop tendre de la part de nos rouges ‘et vert
I Ses jeunes ce seront |l es |l ocales qui auront 'l e
partenaires! et 38 secondes sera fatale, pas sur une faute défensive, mais sur des garole:
I trop hautes suite 7 un tir rat® gqui
| Le reste est facile & deviner, temps mort visiteur, 28 a 27 elles marqyeront
I nier...rageant! Se pencher sur | e r e
|
|
|

| 6ext ®ri eur et que | es supportédrs
notre chaudron samedi ~ 18h30, si] el
| — e e e e e R T I
| ‘= Prénationale ! Ste Maure/Arcis bat RSJH2 33 &4 20
‘ Féminines (SF2 Une bonne combativité collective!

L m - — — — — — = = Trés belle prestation des fille
I but de match sérieux en défense, on géne beaucoup les advers
| Les attaques sont bien dirigées par Charlene, mais on bute sur
I Le score se débloque au bout de 5 minutes. On prend méme les
15 me n¥i)nutnmeai(s6 Sai nte Maur e
lies devants en nous infligeantOu(l@s a la 20eme min). Notre dé
I limite la casse en rentrant aux vestiaires sur le se@réaldeidkieme
| temps est plus dure, nos filles craquent physiquement, Sainte M
IIarge {L2). Les filles reprennent avec courage et tentent de reco
10), mai s | ' ®cart est d ®]j

nié tous les wee
kends en fonctiol
des obligations
des unes et des
autres, pas facilg
de trouver un
collectif digne de}
ce nom!

I pas la prestation des filles, quel dommage. Merci a Marion et G

|l 6ai de et | a prestation de qu et
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@ Prenatlonalel EPERNAY bat RSJH 32 -24 (17 -14)
- Masculins (SMQ LA CLAQUE ! I

I' ____________ ardiens Ga ®t a doudu® Gaillaume 4, slexis 2, Cédric 4, Pierrk,

Alexandre 1, Fabien 4, Olivier 3, Dorian 2, Marc 4

INos masculins sont tomb®s de haut ce weekend f aeu

| Pourtant les protégés de Peter entame bien la rencontre. Fabien et les avants sont dans le rythme et sooremg-a tour

Iner76 apr s seulement 11 minutes de jeu. Les d®f enedles
vont méme passer devant 2&m3 nut e . Les |l ocaux d6a

premi re fois dans |l es dix derni nqes
ser un 5 avant la pause. Le maigre public présent se dit que les choses vorit étre
mai s que | 6®cart nobdéest pas d®finitif
Mlquipiers de Pierre restent dans 14 ¢
les arréts (15 ensecondemimps) masquant pendantl ui
partenaires face au but adverse. |Jes
guand | e rideau est franchi, cbes a
qgui vont al ors ®ciurer nos repr ®s en:
teindre |l es 10 buts au plus fort he
Peterdeplteaur pour la premi re fois de |l a saisod f
tout essayé! | ce niveau et qui aura dégagé une réelle force et une belle cohésion collectiye. U
jocu?f;n:}' t 4" n oublier pour le RSJH avant  la

S déplacer a Bogny 4arars pour y disputer un match en retardtdg laold r n ®Ie :

,  Moins de 18 ! RSJH bat Froncles 45 a 20 :
" Masculins Reg|qn1er .en avant pour la seconde phase! [
- e a - - - - = == == Dernier match de la premiéere phase pour les protégés de Totoche congre Fr

i Ay i Deés le début de la rencontre, nos Samcéol | ot i ns ne veul gnt

|égére et serrent les rangs en défense. En attaque, le collectif remplace le Je |nd|\
matchs pr ®c®dent et | es bu-0alaX¥&naimite)nl

sérieux reste de mise et leéagpiers de Boris, malgré une baisse de luciditémdella 25
la 3@meminute, entrent aux vestiaires surun scor@ de 2Bor s de | a] s e
Fronclois ne baissent pas les bras et arrivent a mettre en échec la défense cailfotine.
Rosi res devient de moins en moins rlu
|l ent , l e jeu sodéindividuali se, Fronc'l es
nos repr®sentants |l eur permet de rebre
un score de 43 0 . Au terme de cette rencontjr e,

Méme si nous gardons le bénéfice de nos points, Epemmay)la poul e
nombre de point. Alors restons prud

|
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P€.  Moinsde 16 1 RSJH et Chaumont 14 a 14
" Féminines RégiOh Un coach ravi de ses guerriéres!

&7 Feminines Regio
Le match du jour nous oppose a une équipe de Chaumont ler au classement avec des gabarits trés athlétiques. |
timides dans les premieres minutes de la partie défendent bien et ce mettent peu a peu en mouvement. texdufilles s
I coach et mettent en application les consignes. Lulu passéteedem|'absence de Lara blessée, orchestre parfailement
: — taque. Jeanne et Océane travaillentjen dé
bordement bien aidées par les blogpes d
Pauline en pivot. La défense tient bop et fa
douter les visiteuses. Claire omniprésents
stoppe les tirs adverses avec assulrance
Avec l'envie nos protégées recollgnt au
score peu a peu pour décrocher ungnul er
fin de match qui a un go(t de victaize.
a l'aller, un nul au retour pas de doute le
| travail paye. Continuez les filles vols éte:
| sur la bonne voie. Le coach a vraimgnt ét
| fier de vous. Un grand BRAVO I

Moinsde 141 RSJH bat Romil iy
Feminines | Un bon peti't match.l

Face a des Romillonnes réduites a 5 les filles de Thibaut, remplacé ce dimanche par Martine, ont joué &
I de sérieux et d'application ! Jeu en mouvement, décalages, profonde s
I des attaques , nos joueuses bien emmenées par LAURINE et LILY of ‘
W en attaque !! Un peu en difficulté en défense face
‘.')O“ leure joueuses adverse , qui ne laisse aucune ckh
s gardienne , ses tirs étant super bien placés et tr
elles se reprirent bien par la suite-tdrapsiintervient
le score de 9 & 16 en faveur de nos couleurs . Je ¢
reprise de sortir une joueuse de champs pour m
travailler les filles aussi bien en attaque qu'en
Score final 17 & 2Beau match collectif , & note
B presque toutes les filles ont marqué . Bravo-Sareld
pour son premier but ! Félicitations a toutes , |
[ Lily...Ia rage de vaincre.| 9@Nd plaisir a vous coacher !
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/5, Moinsde 16 1+ RSJH bat Chevillon 24 a 20

‘) Masculins 1 '  Une premiére place méritée, en route
____________ pour la seconde partie de championnat! I

IDéplacement en terre chevillonnaise ce weekendlorgdien et pour le compte de la derniére journéepﬂram.luh
Imatch qudaucune des deux ®quipes noda | dintent iepsnfaifd e
Il e travail et Harry sort | e grand jeu doentr ®e,caqujec
|donneaufina{30 au bout de 4minlo0. Cbest Pi e rpe==a-t oo n—r g p
couleurs, maisacemowent | es Chevill onnais sbdy m
Ipendant 10 minutes, jusqud” ce que n
I montées de balles soient rondement menées par Pierre T. Nous sommes a +2 et n
I courir ce qui engendre plusieurs pertes de balles, heureusement Harry est toujour
jchissable quasi ment. Apr s un t e mp-80 Alk
reprise, notre défense une fois de plus menée par un Max, qui fait un travail de tif 4 . |
Isur |l 6attaque de Chevillon et quand 7 \ »_..-lde
lverses. Gr ©ce ° cela nous prenons 6 y
lavons une double exclusion. A 4 cont
| Preuve que nos verts et rouges voulaient cette victoire avec la rage et la détermi
Iniére exclusion dans les derniéres minutes permettra au locaux de reprendre 2
avance, mais le match est acquis. Je féhtite s pour | eur ri gue
|poser de temps mort en secontdEnps et également pour la premiére place lors de
I miére phase de Championnat le plus difficile est encore a faire avec la seconde ph
| objectif le titre de Champion de Champagne.

Moins de 16 : RSJH bat Val de Meuse 20a 18
Mascul I ns, 2 ILé@rgt®urdeslg@piers! !

Face & une trés bonne équipe de Val de Meuse, qui nous avait ithpres

Iau match all er, on ne donnait pas cher de nosduterigs.

lvont faire j eu ®gal mal gr ® quel qu ' — B

| velle fois sur une défense trés solide qui sera relayée par un Thomas treg

but s. Du coup, cobest | 6adversaire ne

ball ons. Mai s nos joueurs ne paryv r

Imentenfindepériode, ils passeroitlamps avec un seul ou

I 3 refaire en seconde période-aetebeaucoup ressembler a la premiére, no

Iparviennent cependant ~ rester de L

jpas fini, on I 6a dit Val de Meuse 5qu

scor e. Nos gars vont quand m° me t Ifi

Icher. L6®t at doesprit et | denvie ali

Ibilités et ont fait avec. Bravo. er

e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e = e e e e o o
Coupes,

&'crcuas'rquAs & Médailles,

BK / CPI / PEUGEOT Trophees

«Tout pour 'equipement de votre scooter L’autre maniére de récompenser

145 Avenue Pierre Brossolette 10000 Troyes 305, faubourg Croncels - TROYES
Tél : 03.25.49.62.04 - Fax : 03.25.49.62.75

03 25 82 40 61 Par mail : contact@chriss-coupes.fr




POMPES FUNEBRES PRIVEES

{ \¢ Entreprise de tous Travaux Funéraires
}7 SPECIALITE de MARBRES et GRANITS de TOUTES PROVENANCES

TRANSPORTS de CORPS de TOUTES DISTANCES

Cercueils - Caveaux - Monuments de Ter choix - Incinérations-
Contratdécés - Chambre funéraire

ROBERT.FERREIRA DE MOURA
35, rue Gambetta (face au cimetiére)
10800 T JULIEN LES VILLAS tel: 0325825476

Moins de 12 RSJH bat Ste Maure 15 & 12 !

F®mI n| nes 5 matchs, tout va biené.avec!

________ Unweek nd charg® pour | es i tTe&s.—En =il f e
12 fois les fillesnidle ,Stced edaduree. c®hamepdiona@n S Roslil_l
Imatin cbest en coupe 7 Ste Maur e. Shmedi , ' e mat|gh
nieres. Nous sommes mendes a pr s 3 minutes de | el. Ce nodoest Pl§s
Inous avons du mal a réagir a la défense des filles-deSainte . Apr s un temps mort |
lun peu mieux et nous arrivons a recoller. Nous finissons le tiei. tagpseadéuxiéme I
jtiers temps, cela va mieux. On impopbe une d®fensl|b
I chaque période. Nous finissons le matetDfa 15 |
| mais que ce fut dur I
I Coupe :

; RSJH bat Ste Maur e
Dimanche matin, on fait un échauffement tranquille histoire de di- |
I gérer le match de la veille. Pas de régle particuliere en qoupe, nous
| décidons de jouer directement en défense placée. Celg paye. Pas !
| de but pris dans le premier tiers temps alors que nous gn mettons I
I 5. On demande juste de cogntinuer|]cc
tiers temps un petit rel@chementld(‘
I nous suffit de | a remotiver pour|,q!
| On continue ©° attaquer et|] m° me siI t
I| [Beiie r@action| aillgdnplch & Encore 3 gnatches a gagner avant la finale. l
= -
: |
| '» Moinsde 12 RSJH 1 bat Ste Maure 4 1 .
| % Masculins Application et sérieux! :

Di manche apr s midi ;12 edse ¢Sare- oviasu rree n cManl tgrra® elnets | gebss
than pr°t® par | 6®quipe 2 afin dbéavoir une ®qnefinpde c
41 © 11 est |l a repr@®sentatiom exacte d —A—arert——raft
des consignes données aux garcons. Ces con- Bravo les garcons...
Isignes sont les mémes a chaque match, de la ri- |
J gueur en défense et du jeu en mouvement vers le I
but adverse. A la |[fin du match, j6expliquais 7 N a
It han que co6est facile de jouer avec des joueurs |ful
Ifont des efforts pour faire de bonnes passes dans le
bon timing aprés avoir fixé la défense poyr libérer |
|des espaces afin de mettre un coéquipier gn bonne I
position pour marquer. Je pense que cette| explica-
tion repr®sente par|faitement | 6 ®t at doesprit de| Jce
groupe, un vr ai colllectif, qui ne | ©che rien. Joali
Iun bon di manche apr| s midi qui sbest termin® pa |
un gouter organisé par les parents que je remercie |
de leur implication et de leurs encouragements.




