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Edito Cathy Mayayo
Au revoir la Coupe, retour a la réalité,
le championnat de N3.

Dans cette coupe de France, les filles du RSJH sortent
par la grande porte. Car de bout en bout et a image du
championnat elles se sont battues et ont défendu leurs
couleurs. Alors certes les Vésuliennes ne se sont pas
déplacées au complet, mais leur base arriére dotée de
gabarits peu en rapport avec les notres a démontré que
le niveau N1 est un niveau que nous n'avons pas. Alors
retour a la réalité, méme si nous avons démontré que le
RSJH a progressé dans bien des domaines: le travail
sera encore au menu durant bien des mois avant d’espé-
rer avoir des savoirs faire individuels et collectifs des 3
filles de Vesoul doté d’atout physique que nous sommes
bien loin d'avoir et que nous n'aurons jamais. Cette dé-
faite ne doit pas nuire a notre marche en avant, car accé-
dant au niveau national, depuis plusieurs semaines nous
sommes a un niveau et un classement que personne
n'aurait envisagé il y a encore 8 matchs. Cette nouvelle
expérience devant une équipe certes prenable, a mis en
évidence une chose, la grande jeunesse du groupe, ['i-
nexpérience flagrante a gérer des fins de rencontres qui
sont physiques, stressantes devant un public sans cesse
acquis a la cause du RSJH. La coupe est pour des clubs
comme le notre le moyen de découvrir ce que peut étre
le niveau supérieur, cette semaine nous I'avons entrevu,
et avons pris conscience du travail qu'il nous reste a
accomplir. La jeunesse du groupe et un mental bien fé-
brile, les moyens limités dorénavant de nos plus agees,
font que la logique est respectée, sur le papier et sur le
terrain. Le positif de cette rencontre est encore le res-
pect du maillot, des couleurs du club, de ses supporters,
des bénévoles, des partenaires locaux privés et institu-
tionnels. Les filles du RSJH ont des valeurs, les larmes
en fin de rencontre sont logiques et heureusement, c'est
ce qui prouve que la marche en avant de cette équipe
est bien la. Samedi prochain devant Colmar a 18h00 au
coup d’envoi, elles sauront reproduire cette rage et cette
combativité qu’elles affichent depuis 3 mois. L'envie de
gagner, pour elles, pour toutes et tous qui croyez en el-
les, le RSJH dans 2 rencontres (puis Nancy) en cas de
victoires sera assuré avec 6 points supplémentaires d'é-
tre & ce niveau en 2011-2012, alors le challenge est pour
elles, mais aussi pour vous avec un cadeau de Noél bien
merité.

Pour terminer, vous avez eu du Ceeur, car 'associa-

tion des Restos du Ceeur 10 recevra cette semaine
un chéque de 200 euros correspondant aux entrées
payantes, merci & vous tous pour eux!

Gymnase de Rosieres
Ce weekend: \ o\

Samedi

15H00
Moins de 12 masculins
RSJH recoit Vanne

16H45
Moins de 14 masculins
RSJH 1 recoit Ste Maure

18H30

Championnat
de France
féminine Nationale 3

RSJH - Colmar
20H30

Championnat
Excellence masculin

RSJH - Chalons
Dimanche a 14h00

Tournoi moins de 9 et moins de 7
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I Dommage,

jf" mais sommes

’ p foute logique!

L e AR
Coupe de France féminines

Vesoul bat Rosiéres Saint Julien 33 a 31 (17 -17)

Gardiennes Coco 8 arréts, Lolo 6 arréts, Buteuses: Mélanie 4 Margot 1, Wendy 11, Ipé 3, Narmu 4, Ctwi¢ 1, jijie 6, N
Dommage mais logique...tels sont les propos a retenir dans un premier temps,
mais au-dela de cela il faut y associer une nouvelle expérience dans une saison
décidément bien intéressante. Les filles comme les supporters ont eu du cceur, et
les larmes de fin de match sont normales. Elles prouvent que les regrets vont les
faire réfléchir et que dans une situation identique, elles agiront peut étre autre-
ment. Cela s’appelle emmagasiner de I'expérience, ce dont nous souffrons cette
saison pour certaines. Devant des gabarits avoisinant les 1,80m les filles de Ca-
thy et Odile ont eu des difficultés dans le jeu autour, la 0-6 trés haute en taille a
posé des problémes, et les bras du RSJH ont eu bien du mal a trouvé des solu-
tions franches. Le match plaisant, dans un état d'esprit remarquable avec des
directeurs de jeu qui ont sifflé dans I'esprit de la coupe, fut un mano & mano du-
rant 56 minutes, match que Chris et ses copines lacheront dans les moments

Des tours de contrdl
que le RSJH a eu bie
du mal a contenir,
mais aussi a franchi
sans encombre!

fatidiques
avec  des
exclusions qui au final feront trés mal. Un manque de maitrise, de réserve,
des tirs mal négociés, une gardienne adverse bien méritante en fin de partie,
et une équipes visiteuse expérimentée lucide, le match échappe au RSJH et
avec lui le 4eme tour. Il 'y avait peut étre la place pour passer c’est certain,
mais les lacunes sont encore bien nombreuses, le respect des enclenche-
ments, les duels mal négociés, les décisions encore bien approximatives qui
a ce niveau de compétition ne pardonnent pas. Devant les Vésuliennes, le
RSJH a soufflé le chaud et le froid, dans une telle rencontre cela a été payé
cash, malgré un final de Lolo, qui en fin de rencontre de ses buts a tenu la
baraque, et une Wendy tout feu tout flamme qui aura tant donné pour au final
faire le geste de trop, a l'identique d'lpé et Alex dans des moments fatidiques.

VENTE ET MARQUAGE
&OM . PS
9 . . ‘ 2 » " TEXTILE - OBJET - PANNEAU
s &
I“‘Qﬂr AUTOCOLLANTS
BRODERIE SERIGRAPHIE DU DEIl ”
Tel: 03 25 81 00 78 =i
53, avenue Suchetet BANDEROLE - DRAPEALI
10140 Vendeuvre sur Barse PN
Tel/Fax: www.bs -der.com PERSONNALISATION
Thierry.bsd@bbox.fr &
FLOCAGE DIRECT
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Alors au revoir la coupe, mais

avec la téte haute, car elles ne
| doivent pas rougir de cette d¢- [SSEEESEESSEEE
| faite, Vesoul était un sacré client

| terrain a 2 étages au dessus.
Retrouvons dés cette semaine
| la realité du championnat, les
files accueilleront Colmar a

| avec en cas de victoire un grand

~ pas vers le maintien a ce ni-
veau, alors le championnat est
de retour, la coupe nous lui
disons a I'année prochaine!

Merci a Bruno et Emilie pour
les photos, a Boubou et
Stéphane pour les vidéos!

LA CHAUMIERE

BAR e dlo G |
Tabac Presse Loto PMU G ="\
Face a Marque Avenue Maison ' L REAS

255 faubourg Croncels10000 Troyes AChol, venies Ce lous wiicuies of recherche persons
0 y frederic.brunot@champagne-auto.com
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Sainte Savine

ENERGIES RENOUVELABLES Tél: 03 25 49 03 39
POMPES A CHALEUR
Coupe de | 0Aube moins di¢
RSJH bat Arcis

Soucis! 42 " 13

Avec une équipe modifiée pour les raisons de coupe de I'Aube, apres la
mise au point cette semaine a I'entrainement, les 2 coachs ont apprécié
I'implication du collectif ou I'on a retrouvé des valeurs défensives qui fai-
saient défaut Avec un peu plus de vitesse sur les phases offensives en 2°
période, le score reste logique malgré I'effort de I'équipe d'Arcis qui ne
pouvait contenir cette équipe du RSJH, on a pu prendre du plaisir a obser-
ver ce match. Reste a confirmer le semaine prochaine avec le groupe habi- | gyuno, tente avec Francois de faire
tuel devant Arcis mais cette fois, en championnat. Les filles de Bruno et eI P

dictées par Cathy et Chris...
Fran-ois ont une jolie carte 7 [ , 1
gi onal . La prise de conscience de cette semai
équipe posséde des potentiels qui seront peut étre amenées a rejoindre la N3 la saison prochaine. Respect, im-
plication et d®vouement quel qgque soit | e nivse
joueuses en devenir. Jouer | es

[ ui incul qu® par | e staff, | a
une autre et en tout état de cause
vous nbdbavez pas
semaine, la venue de Chachou et Lu-
cille, des filles qui évoluent au dessus
vous ont amené une expérience, cho-
se quobdell es ont
dessus en senio
cient...Vous | 034
vous aussi alors cette saison le travail
est au menu, la confiance, le respect,
et le reste viendront avec, les victoi-

T ( res aussi en attendant mieux!
‘ Camille déterminante cette Anaélle, le potentiel est Ia, mais il
semaine devant Arcis! - est encore bien timide!
L

Premium Automobiles ENSEMBLE CONSTRUISONS L'AVENIR
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Ké  ooqgdms [ hampionrat gépartemental
t\ moins de 15 f ®mi n
»k

continue pour les tres Bar sur Seine bat RSJH 14 & 12
A Jeunes filles du RSJH! | Les moins de 15

féminines, avec dans
leurs rangs unique-
ment des moins de 14 et 3 moins de 12 auront fait bien peur au leader expérimen-
té de la poule. L'apprentissage passe par un niveau de jeu supérieur et a chaque
sortie les jeunes de Philippe et Franck emmagasinent de I'expérience. Le match
démarre mal avec un cinglant 4 a 1 en I'espace de quelques minutes. Le temps
mort remet les esprits en marche, la lucidité tarde a venir mais un sursaut d’or-
gueil dans la derniere ligne droite de la premiere période fait revenir le RSJH dans
la partie en passant de 2-7 a 7 a 10 a la pause. La seconde mi temps est rythmée
et intéressante avec une Wendy qui stoppe enfin bon nombre de ballons, les filles
reviennent a 11 partout malgré un bon nombre d'infériorités numériques. La fati-
gue et le manque de réalisme en fin de rencontre seront fatales a nos couleurs
qui ne s'inclineront que de 2 petits buts. Dommage, il faut ce recentrer sur la se-
maine prochaine qui verra les filles se déplacer a Ste Maure samedi a 16h00 puis
ensuite Arcis, et cette premiere phase sera terminée avec certainement un clas-
sement bien distinct, 1 en moins de 14 et
1 en moins de 15, le RSJH fort |[de sé
jeunesse pourrait étre en téte...

; L3 Venez visiter notre site www.tcp-troyes.com
\_/Pncrnrrt | Td_;_Q325.712525
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\;@ La dynamique Championnat régional
@: continue! Moins de 16 masFullns
- RSJH bat CHAUMONT 36 a 26 (20

Gardien: Géraud et Tristan. Buteurs:
Sacha 4, Jeff 4, Mathieu 4, Lucas 3,
Guillaume 6, Alexandre 1, jf 2, Bastien
3, Nico 4, Lopuk
Nos -16 qui restaient sur une belle
sortie face a Chaumont le wee-
kend dernier, sont restés sur leur
belle dynamique en s'imposant
sans discussion face a Chalons.
S'appuyant sur un collectif bien au
point en attaque et sur une défen-
se bien articulée devant son capi-
taine Gérauq, les protégés’de, Thi- )
baut ont rapidement creusé I'écart. i

+4 apr s 10 minutes puis +7
saient feu de tout bois pour mener logiquement 20-11 a la pause. Au retour des vestiaires les visiteurs s’enhardissent
quelque peu et profitent de certaines largesses défensives pour revenir au score apres 10 minutes 25-19. Mais les proté-
gés de Thibaut reviennent rapidement dans leur match et vont parvenir @ maintenir un écart de 10 buts jusqu’au coup de
sifflet  final.
Une nouvelle
fois tous les
joueurs de
champ  ont
marqué, ce qui
prouve ['état
desprit et le
collectif  qui
regne dans ce
groupe. En
déplacement a
Chevillon  sa-
medi prochain.

3 87
/r\@ ) boulevard

‘espace i ’ ‘\ ‘ ot v
y Mo - } de Dijon
[ 10800
Saint
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& Julien
e Les Villas
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VOusS accueliie race a
'hopital de Troyes
m Quad’mieux pour mettre
tout o monde d’accord ?
4 Gecen
smiporter - Livraison - mange debout
Route d’Auxerre - £ 03 25 750 750
Victoire Championnat departemental
- moins de 14 masculins
nette et claire! .
RSJH bat Etac 34 49 (15 -3)
Sous | a houlette de Manon et ]| Ta
collectif amenuisé en raison des nombreuses blessures a tous les étages du
club. Dans cette rencontre a sens unique, tous les acteurs coté RSJH ont mar-
qué. La défense de fer avec les 2 gardiens Arsene et Max se complétant a
merveille a stoppé les timide attaques des bleus. Les moins de 14 en I'absence
= | de Naffy ont disputé de bout en bout un match sérieux et appliqué. La semaine
prochaine verra Lilian et ses copains accueillir Ste Maure a 16h45. Gageons
que sur une tres bonne dynamique le RSJH ne lachera pas une once de terrain
avant de terminer par Romilly a 'extérieur. La il tenteront de décrocher un clas-
sement sur le podium avant de mettre leurs Stabils ou Hummel ou encore
Asics sous le sapin!
trouve ses marques et . .
progresse également! Low_s U N
cette saison, les progres
de ce petit gaucher so
impressionnants.
Valentin, aprés 6 semaings
déarr-°ts,
bien au collectif!
Do I""I\ov & v U e“’“‘iﬂ"! @8 Lot IMarsuIos > R ,
Conr % ﬂ A f’ e thautfe vou y
Vaonie ﬁ(“l?':;h" "" ”" ¥ \;AV TOuUTH '.\ A La. Clte
MARQUES - .
A < 7N de | e Au
A SERVICES |GG =)
. -TRO YES 5 rue Jean Monnet 10600 La Chapelle Saint Luc
Nous contacter: 03 254512 12
T O ontact@gas-services.com Site:www.reseau.citroen. fr
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Faites la peau
*¥ au malde

DOS

i Match sans Ch'\z/lampiognaltzdéparte?wental
P . ) oins de 12 masculins
ol dmi dt ul- qh I§SJH9bat grlenne 22 a19

Devant des Briennois amoindris, le
b s'est imposé 22 a 19. Méme si la réalité du
terrain est difficile a expliquer car le club de
Brienne est un club structuré ou la jeunesse
est la grande priorité, il ne faut pas lui jeter la
pierre. |l est difficile dans un milieu rural de
trouver des bénévoles, des jeunes motivés et
des parents attentifs et disponibles. Alors cer-
tes cette victoire est un peu tronquée, mais il
est clair que les gagnants sont les jeunes qui
samedi ont joué le jeu et ce dans les 2 collec-
tifs. Les trés jeunes joueurs de Fred sont en plein progres, ils sont attentifs aux entraine- jg
ments sous la houlette de Chris, Ben et Eric. 3 entraineurs pour des moins de 12, un luxe
qu'il faut apprécier, ce pourquoi il faut mettre
un bémol aux circonstances de ce weekend.
La semaine prochaine verra le RSJH2 ren-
contrer la plus grosse équipe de I'Aube, les
Pinois. Chaque rencontre pour ce club est une
victoire, et les petits de la 2 doivent s’attendre
a une rencontre difficile. Le mental et les nerfs
seront mis a rude épreuve, gageons que le
coach saura relativiser et qu'il saura trouver les
mots pour réconforter la jeune troupe. Nos pe-
tits verts et rouge de la 2 ont déja infligé a d’au-
tres formations ce genre de résultats, I'appren-
tissage est aussi savoir accepter les defaites.

CHAMPAGNE BOULANGERIE -PATISSERIE

@  wvouTAuX ,
7 10200 BLIGNY Alain VERRIERE
81, avenue GO®n®

032527 40 2506 87 13 59 24
10450 Br®viand

JJ

Mail: champagne.moutaux@orange.fr
s Site:www.champagnemoutaux.com

“Léabus doéal cool est dangereux pop la sant ®. A consommer ave Té/03.2582.30
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PRCKAGING

Tél:03.26.21.47.40Fax : 03.26.21.76.68

Langry

Boucher 1 ralteur

Carla et Pascal Langry,Marché central TROYES
1A

N - . 8] 1 03.25,73.29. :
Centre doaffaires R. Mal IRésigrers'[:'Jre% Qeeil'r;l;ﬁesﬁ? ufg u Ch'%noe Q4. 5254 7345
51555 A®roport I nterplati onalywifanghrhitacom
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- Un tournoi fort
sympathique

|

2 la partie pour les deux équipes de | li'j:‘

Plateau Moins de 12 mixte
2 ®quipes du
Ste Maure, 1 de Vanne

et 1 de Brienne
5 ®quipes ®taient-
end au gymnase Raymond Laurent pour

ce tournoi moins de 12. Avec prés de 40
minutes de temps de jeu pour chaque

ravis. Défaites et victoires étaient de

Rosieres, mais peu importe le princi-

pal est de parti
équipes se sont données a fond et
Bqndont pas dOEmM®rit g
pes un peu plus f

jeunes se rendront a Ste Maure le
week-end du 11 et 12 décembre afin
de terminer I 6an
ce dernier tournoi.

%" CYCLES THOMAS

A

L A MBK / CPI

13 PEUGEOT / 7 4
«Tout pour | 6®quipement] de scpmm

I ) i “WWW‘t:ijouterie masson‘ :;:nm' <
145 avenue Pierre Brossolette 10000 Troyes 3 Ly -0l < Son.
03.25.82.40.61 V36, 7un Smite Dote - A 1vu dos Oufams-Yiages = 10000 TR

X603 25 730565 GSM 0808600449 - Fax 0325734400 |
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N PROP Pave Publicitaire
PAREDES A Vendre
Sp®cialiste de | 6hygi ne en T%!ealié;zgo‘axgnglaﬂege55|onn
Visibilité Internetl700 connexions par semaine sur le sife du
PAREDES TROYES : Chemin de la Chasse aux Loufgs club www.rsjh.fr rubrique Hand Infos dés le lundi a par{r de
10430 Rosi res T® 03 25 752000 _
Renseignements, devis, auprées de Cathy ou Chris.
INFO ! INTERCOMITES La formation
Premier tour National des jeunes |al
Il aura lieu le dimanche 19 décembre & S4 ' [ & V :i”c%mojft
cette journée qui démarrera dés 8h00 et se|t ‘ W ble et
18h30, nous aurons besoin de plusieurs personnes " les grands
manifestation qui verra une centaine de joueurs, & sont a leur
®voluer dans | e gymnase :]‘?Ullédépo;con
. . . . i ur.
ministratif et sportif, a fat)reo'gs_lst
Repas, accueil des équipes, buvette, rangement, Y 2 ser et in-
tout devra °tre parfait Ben avec Tristan et Dyla Spin bt
personnes seront n®cessallre| _Iéjorttgdn
. . . N uer leur savoir. Ben, cette"semai-
Merci de vous manifester auprées de Cathy et uﬁzsg aidé, 4 la formation des jeunes
: - — : arbitres, il a compris en passant par
Vous le savez, Hugo afin de retrouver en partie de la mobilit¢ de ses jam- | | des conseils de qualité qui lui ont été
bes sest fait opéré & Paris il y a 15 jours. Une lourde opération quileverra| [t v ansmis depui s res
durant plusieurs mois fréquenter la semaine un centre de réeducation en | [ nées et cela lui a permis de progres-
région parisienne. Tous les weekends il rentre et retrouve ses parents, son | | ser également avec Antonin. Cette
frére Léo, mais aussi le handball. . semaine, Sacha, Pierre, Théo, et Dy-
Cette semaine, sa premiére sor- | an et Tristan , =l so
tie etait pour la N3 en coupe de premiére ont été trés attentifs aux -
France et les files nont pas conseils prodigués. Gageons que ces
manqué daller lui faire un petit jeunes arbitres, tous issus de la filiére section sportive sau-
coucou. ]' est un fervent suppor- ront retransmettre les trucs, et astuces, le placement, le coup
ter des féminines, mais aussi des de sifflet et bien doautrles
moins de 18 nationaux. Merci venir en dirigeant de
pour sa petite visite malgré une ' nouveaux  matchs.
défaite il a su & son tour remer- ~ Ben se disait satisfait
cier les filles de leur prestation de | 6®codt e
par sa présence. Courage a toi jeunes arbitres en
her be, qute
tion et le questionne-
MERCI A VOUS . ment étaient sensés
Pr®s de 200 euros seront r e mji @& |d@§rrggp§
ciur 10 gr©ce aux entr®es ph 8 Qritailt thofivés, AP ©
France dimanche contre Vesoul. |l 6i denti qfue
Le RSJH ira remettre le cheque officiellement avec un ou une |ig a pas si longtemps
ciée le plus méritant et impliqué au sein du club, au siege méfrie que cela!
| association dans | a semai nj|g
CABINET T N s : e T
FRANCK BAILLOT P i 1 & A ‘ |l N
I ‘/', J : ’_%.' % N ,.‘1__:‘, \\
(LN = I 4 4 '."\.\,7'.) L\ // hN
\- 3 .__—-_-_3 — . o g e O e

Cabinet d’Expertise Comptable
tel 0325451069, fax 032578 24 75,
cabinet@baillot.fr

Expert Conseil Immobilier

28 quai Dampierre 10000 Troyes

Tel: 0325731057 Fax: 0325736465
http://immobilier-delsaux.com




Carrelage

Faience
45 rue Notre Dame des Prés
10120 St André les Vergers

() AUBELEC

- LQUIPEMENTS ELECTRICUES « COURANTS FAIBLES troyes.carrelage@orange.fr
houle el boste lension - INFORNATIQUE

« INDUSTRIEL ET AUTOMARSME « CLMATISANION fo 03 25 71 oo 70

e e ‘|_ 103 25 71 00 66

10800 SAINT-JULIEN-LES-VILLAS Fax 03,25.82,38.43 o

ARRELACE SIRET 441 D62 93 000D e

MATCHS DU WEEK -END
4 et 5 D®e0admb

D)

CATEGORIES RENCONTRES JOUR HEURE LIEU RDEE’; ENCADREMENT Arbi.tres et
VOUS suiveurs
Nationale 3 fémininesl» RSJH COLMAR | SAM | 18H30 | Rosiéres| 17H30 Cathy
Pr®nat f2@m REIMS RSJH DIM 14H00 EXT 11H15
D®part . B&® RSJH ASPTT LSQICG 20H30 | Rosiéres | 19H45| Malorie, Mélanie
Moins de 17 fémininey  \pcyg RSJH DIM | 14H30 | EXT | 12H45| Bruno, Francois
D®pt Moi ns| STEMAURE RSJH SAM | 16H00 EXT 14H45( Franck, Philippe
Excellence Masculinsle® RSJH CHALONS| SAM | 20H30 | Rosiéres | 19H30 Peter
Dépt Masculins Z» BRIENNE RSJH SAM [ 20HO00 EXT 18HO00 Didier
Nationale Moins de 18 Toch, Christophe
Moi ns dle R& CHEVILLON RSJH SAM 18HO0 EXT 15H00 Thibaut
Moins de 16 G2 Dépar Romu ou Didier
Moins de 1 RSJH STE MAURH SAM | 16H45 | Rosiéres | 16H00 Naffy Manon, Wendy
Dépt Moins de 12 @ = RSJH VANNE SAM [ 15H00| Rosiéres| 14H15 Eric Alexis, Arsene
Dépt Moins de 12 @= PINEY RSJH SAM | 15H00 EXT | 13H30 Fred
Moins de 12 G plateal Cédric, Raph
P'Zf‘;“ﬁﬁ:fﬁt'@”rgorﬂg TOURNOI Eré‘;} gé?:ge' DIM | 14HOO | Rosiéres | 13H30| Deni s, Of,rerS st e,
f& . Merci de prévenir en cas de retard ou d’absence... o i
g }, Cathy : 06.83.24.97.6Chris : 06.89.93.12.42 I

Pavé Publicitaire Pavé Publicitaire
A Vendre A Vendre

Tirage papier250exemplaires Tirage papier250exemplaires

Visibilité Internetl 700 connexions par semaine sur le e Visibilité Internetl700 connexions par semaine surfle

du club www.rsjh.fr rubrique: Hand Infos dés le lundi ajgadite du club www.rsjh.fr rubrique: Hand Infos dés le Jundi
de 20h00 a partir de 20h00

Renseignements, devis, aupres de Cathy ou Chris. Renseignements, devis, aupres de Cathy ou Chris.
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Accueil midi et soir 7 jours / 7
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(Fermeé le Lundi soir)
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